Klaipédos universiteto Sveikatos moksly fakultetas kviecia |

TARPTAUTIN| SEMINARA
~PSICHOSOCIALINE REABILITACIJA: BIBLIOTERAPIJOS IR TERAPINIO

RASYMO POVEIKIO TYRIMAI

Renginj remia Lietuvos mokslo taryba

2016 LAPKRICIO 24- 26 DIENOMIS
KLAIPEDOS UNIVERSITETO AULA MAGNA KORPUSE
(H. MANTO 84, Klaipéda, PC Studlendas)

KVIESTINIAI PRANESEJAL:
Prof. dr Juhani Ihanus, Helsinkio universitetas, Suomija
Prof. Dr. Tuomo Lahdelma Jyvaskylos universitetas, Suomija

Dr. Michael Maltby, Jungtiné Karalysté
SEMINARO METU BUS ISDUODAMI KVALIFIKACINIO TOBULINIMOSI PAZYMEJIMAI
DALYVIO MOKESTIS 15 EURY

BUTINA REGISTRACIJA tel. 846 398 528 arba el.pastu rk.svmf@ku. It
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RGANIZACINIS KOMITETAS
®  Prof. dr. Artliras Razbadauskas, Sveikatos Moksly fakulteto dekanas
®  Dr. Juraté Sucylaité, Reabilitacijos katedros docenté

% Dr. Alona Rauckiené- Michaelsson, Sveikatos tyrimy ir inovacijy mokslo centro direktorée

% Doc. dr. Julija Andrejeva, Reabilitacijos katedros vedéja
¥ Tatjana Zuravliova, Sveikatos moksly fakulteto administratoré
% Monika Kasiliauskaité, Reabilitacijos katedros asistenté

®  Kristina Lekutiené, Sveikatos tyrimy ir inovacijy mokslo centro specialisté

SMULKESNE INFORMACIJA SUTEIKIAMA TEL. 846 398 528 ARBA EL.PASTU rk.svmf@ku.lt
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PROGRAMA
Lapkricio 24 d.

10.00-10.30  Seminaro atidarymas

Sveikinimo Zodis:

Tarptautinio seminaro dalyvius sveikina Klaipédos universiteto Reabilitacijos katedros socialinio
partnerio — ,,Medeinés“ mokyklos - meno meégéjai.

Doc. dr. Rita Vai¢ekauskaité, Klaipedos universiteto Mokslo ir meno prorektore
Prof. dr. Artiiras Razbadauskas, Klaipédos universiteto Sveikatos moksly fakulteto dekanas

Doc. dr. Alona Rauckiené- Michaelsson, Klaipédos universiteto SYMF Sveikatos tyrimy ir inovacijy mokslo
centro direktoré

Doc. dr. Juraté Sucylaité, Klaipédos universiteto SYMF Reabilitacijos katedros docenté

Plenarinis posédis

Moderatoriai doc. dr. Jiraté Sucylaité, doc. dr. Alona Rauckiené- Michaelsson

10.30-11.00 Doc. dr. Algimantas Jasulaitis. Karyba ir profesija: jZvalgos, sasajos, raiSkos ypatumai.
Vilniaus universitetas, Lietuva

11.00 - 11.45  Prof. dr. Juhani Ihanus . Kiirybisko rasymo ir biblioterapijos — poezijos terapijos tyrimy
apzvalga. Helsinkio universitetas, Suomija

11.45-12.00 Kavos pertrauka

12.00 - 12.45  Prof. Dr. Tuomo Lahdelma. Kiirybisko rasymo patirtis Juvaskiulés (Jyvéskyld)
universitete. Juvaskiulés universitetas, Suomija

12.45-13.15 Nijolé Gostautaité¢ Midttun. Meno terapijos rezultaty vertinimo integracija
tarpdiciplininéje komandoje , Vilniaus Dailés Akademija, Lietuva.

13.15-14.15  Piety pertrauka
Moderatorius  Dr. doc. Aleta Chomidenkiené ir dr. doc. Giedré Kavaliauskiené

14.15-14.35  Prof. dr. Daiva Janavi¢iené. Biblioterapijos Sv. Pranci§kaus onkologijos centre analizé.
Klaipedos universitetas, Lietuva

14.35 -14.55 Doc. dr. Asta Vaitkevi¢iené. Apie pokalbj konsultuojant klienta, Siauliy universitetas,
Lietuva

14.55-15.15 Prof. dr. Laimuté Kardeliené. Asmeninés darbo situacijos apibiidinimas patarlémis ir prieZodZiais
kaip kiino kultiiros ugdytoju profesinio perdegimo mazinimo prielaida. Klaipédos universitetas,
Lietuva
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18.00

iky kuryba: raSymo poveikis mediko asmenybei, kulturiné verté. Ar
kiiryba daro poveiki profesinei komeptencijai? Pasisako Lietuvos medicinos bibliotekos
informacijos skyriaus ved¢ja Regina Vaisvilien¢, Dr.doc. Algimantas Jasulaitis, Dr.prof.
Juhani Thanus, Dr. Jiraté Sucylaité

Mediky kiirybos vakaras Klaipédos miesto savivaldybés viesosios bibliotekos Meno
skyriuje (Janonio g. 9)

Lapkricio 25 d.

wTerapinis raSymas*

Moderatorius

10.00 - 10.15
10.10 - 10.25
10.25-10.40
10.40 - 10.55
10.55-11.10
10.55-11.10

Moderatorius

11.10-11.25
11.25-12.20
12.20 - 13.05
13.05 - 14.00
14.00 - 14.15
14.15-14.30

Prof.dr. Laimuté Kardelieng ir lekt. Saloméja Burneikaité

Ursulé Toleikyté. Ekspresyvaus raSymo apie negatyvius ir pozityvius iSgyvenimus poveikis
depresiSkumui. Zemaic¢iy Naumiescio gimnazija

Julius Kvedarauskas. Terapinis raSymas: psichologijos aspektai. Lictuvos humanistinés
psichologijos asociacija

Jelena Bachlina. Terapinis rasymas cerebrospinaliniu pralyZiumi sergancio jaunimo grupéje:
projekto jZvalgos, Palangos socialiniy paslaugy paslaugy centras, Lietuva

Sondra Simanaitiené. Jei gali nerasyti — RASYK. Mazosios Lietuvos istorijos muziejus, Klaipédos
skulpttry parkas, Klaipéda, Lietuva

Juana Krisc¢iokaityté. Dalyvaujanciu ir nedalyvaujanciy socialinio emocinio ugdymo programoje
paaugliy elgesio ir emociju sunkumuy bei saves vertinimo sasajos. Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, Lietuva

Kavos pertrauka

Doc. dr. Alona Rauckiené- Michaelsson ir dr. doc. Jaraté Sucylaité

Diana Biitiené. Terapiniai santykiai egzistencinés teorijos pozitriu. Klaipédos
universitetas, Lietuva

Dr. Michael. Maltby Traumos pakeitimas augimu: kiirybinis raSymas ir terapinio pokyc¢io
procesas. Kenterberio Kristaus bazny¢ios universitetas, Jungtiné Karalysté

Diskusija kurybisko raSymo tema. Vadovauja Juraté Sucylaité (Lietuva), vadovauja ir apibendrina
Tuomo Ladhelma (Suomija). (I$samesnis diskusijos klausimy pristatymas rengiamas, atsizvelgiant j i$
anksto atsiystus seminaro dalyviy pageidavimus).

Piety pertrauka

Prof. dr. Virginija Juréniené. Eglé Matulionyté. Meno terapija kaip produktas: teoriniai aspektai,
Vilniaus universitetas, Kauno humanitarinis fakultetas, Lietuva

Anastazija Barzinské ir kt. Traumas patyrusiy pradiniy klasiy mokiniy ergonominiy rasSymo
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14.30- 14.45  Asta Lukauskiené, Rosita Katauskiené. Terapiju taikymo vaikams, turintiems emociju ir (ar) elgesio
sutrikimy, galimybés. ,, Diemedzio* ugdymo centras, Lietuva

14.45 — 15.00 Loreta Bagociené, Reda Digriené, Rita Gansauskiené ,,L.abas rytas, kaip tu jautiesi Siandien?
Klaipédos lopselis — darzelis ,,Sakalélis*

15.00-15.15 Monika Kasiliauskaité. Kiirybiniy metody poveikis pacien¢iy, serganciy depresija, gyvenimo
kokybei ergoterapijos metu. Klaipédos universitetas, Lietuva

15.15-16.45 Darbas patyrimy grupése: kiirybinés dirbtuvés, diskusijos, konsultavimasis su kviestiniais lektoriais.
Siiillomos patyrimy grupés

Biblioterapijos grupé. Vadovauja prof. dr. Daiva Janaviciené

Terapinio raSymo grupé. Vadovauja Julius Kvedarauskas

Poezijos terapijos grupé. Vadovauja doc. dr. Juraté Sucylaité

Lapkricio 26 d. ( Sveikatos moksly fakultete, 404 kab.)

Moderatorius doc. dr. Juraté Sucylaité
10.00 - 11.30 Seminaro apibendrinimas
Kviestiniai praneséjai:

Dr. Juhani Ihanus

Helsinkio universiteto kultiiros psichologijos profesorius, Aalto universiteto Meno edukacijos ir meno
psichologijos profesorius, 400 moksliniy publikacijy autorius, 12 knygy , poezijos terapijos pradininkas Suomijoje,
Suomijos biblio/poezijos terapijos asociacijos garbés narys, knygy apie poezijos terapija ir terapinj raSyma redaktorius,
daugelio moksliniy zurnaly ( The Arts in Psychotherapy, Journal of Poetry Therapy, Scriptum) redkolegijos narys.
Suomijos rasytojy sgjungos narys.

Dr. Tuomo Lahdelma

Filosofijos daktaras, meno magistras, Jyvaskylos universiteto vengry literatiiros ir kiirybisko raSymo profesorius,
Peco (Pecs)universiteto garbés daktaras, 2005-2007m. Suomijos akademijos remto projekto "Kultiira, bendruomené,
identitetas" vadovas, Balassi Balinto institucijos tarptautinis konsultantas ir pataréjas, vizituojantis Hamburo universiteto
profesorius, vizitaves Vienos, Miuncheno, Florencijos, Tartu universitetus, Sokrato programos koordinatorius.

Michael Maltby

Dr. Michael Maltby yra klinikinis psichologas, licenzijuotas psichoterapeutas, pedagogas ir mokslininkas. Jis yra
sukaupes seniems zmonéms teikiamos psichoterapijos ir psichologo - grupiy analitiko patirtj, daug mety vadovavo
praktiniams klinikiniy psichology, konsultanty, globos ir priezitiros specialisty praktiniams mokymams, buvo klinikinés
psichologijos jungtinés doktorantiiros studijy programos direktorius, daug démesio skyré kiirybisko raSymo proceso
analizei, $iuo metu dirba mokslinj darbg, atlicka supervizijas, konsultuoja. Dr. Michael Maltby gyvena Jungtinéje
Karalystéje, yra Kenterberio Kristaus baznycios universiteto mokslinis bendradarbis.
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